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材料は牛乳パック１個！ 
家にある道具で作れます！！ 

こんにちは！！         
皆さん夏休みを楽しんで    
いらっしゃいますか？   

今日は牛乳パック１個で簡単に作
ることができる立体パズルを紹介
します。 

用意するものは 左の通りです。
牛乳パックは洗って乾かしておき
ましょう。 

材料 
 牛乳パック １個 
 
必要な道具 
 セロハンテープ 
 ハサミ 
 定規 
 マジック 



まずは牛乳パックを切ってみよう！！ 

パックの上部
を開きます 

開いた部分を
切り落としま
す 

縦に切り開い
ていきます 

底の部分を  
切り落とします 



牛乳パックを切ってみよう！！ 

 切り広げた 牛乳パックを

定規で測って ６．５ｃｍ間隔

でマジックで線を引き、それ

に合わせて切り離します。 



好きな絵柄を描こう！ 

３本の長方形に 

好きなイラスト  

マークを描きます 

どんなものでも結構

です 



それでは つなげてみよう！ 

 セロハンテープで端っこを

くっつけてみましょう。 



３つともつなげてみよう 

①をつなげてみて、③をつなげてみて 

その二つをつなぐように ②をつないで

みます 



絵柄をそろえてみよう！！ 

３本ともつなげることが出来たら 

絵柄をそろえてみよう！！ 

押したり、引いたり 

回したり。。。 

なかなかそろわないよ！ 

 



色んなキューブを作ってね！！ 


