
社会福祉法人 アゼリヤ会の食事形態 
  

アゼリヤ会では ”日本摂食嚥下リハビリテーション学会” が制定している嚥下食ピラミッド（咀嚼・嚥下状態 

に応じて段階的に表記している物）に準じて食事を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この表は「日本摂食嚥下リハビリテーション学会」が発表した以下の記事を参考に当法人で作成したものになります。 

表の理解にあたっては『嚥下調整食学会分類 2021』の本文を必ずご参照ください。 

・ 日摂食嚥下リハ会誌 25(2):135–149, 2021』  

・ 日本摂食嚥下リハ学会 HP ホームページ: 

https://www.jsdr.or.jp/wp-content/uploads/file/doc/classification2021-manual.pdf 

 


